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Lippenbalsam

Pflegender Balsam, idealer Kälteschutz
für trockene, spröde, rissige Lippen  
vorbeugend und lindernd, auch bei Herpes

7 g Jojobaöl  				  

3 g Bienenwachs				 

5 g Sheabutter					   

1 Msp Honig				  

1 Tr. Melissenöl 100%	 		

Lippenglanz, Lipgloss

1 g Carnaubawachs
1 g Bienenwachs
10 g Mandelöl
oder Alkanna-Mandelölauszug*
20 g Rizinusöl				  

Oder alternativ zu Alkanna:
1 Msp Perlglanz-Pigment 
oder ein kleines Stück Lippenstiftrest	

3 Tr. Melisse 10 % oder 100% oder
3 Tr. Bienenwaben oder Tolubalsam 	

Diese Rezeptur ergibt drei Lipgloss-Döschen

Alkanna*-Mandelölauszug

2 – 3 TL Alkanna-Wurzelstücke 
100 ml Mandelöl

oder schnellen Ölauszug herstellen Seite 29

* Alkanna = Farbstoff 

Erklärung im Anhang Seite 192

Lippenpflege

In Becherglas in Wasserbad erwärmen

Schmelzen	

In der Restwärme schmelzen

Darin auflösen
Mit Glasstab oder Kunststoff-Kelle kaltrühren	

Darunterrühren, in Cremetöpfchen füllen

In Becherglas schmelzen

In der warmen Schmelze auflösen

Je 1 Tr. direkt in die 3 Döschen tropfen 
mit der Wachs-Öl-Mischung aufgiessen
Erst nach dem Festwerden verschliessen

Tragen Sie dieses Lipgloss mit den 
Fingerspitzen oder einem Lippenpinsel auf.

In ein Schraubglas 100 ml geben
mit dem Öl auffüllen, an einem warmen Ort 
1– 3 Wochen ziehen lassen 
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Flüssiges Lipgloss

5 ml Rizinusöl 
5 ml Alkanna-Mandelölauszug 		
oder nur 10 ml Rizinusöl, 
ohne Alkanna = ohne Farbstoff

1 – 2 Tr. ätherisches Öl

	 		
Lippenpommade-Stift

Dieser Stift pflegt raue, spröde Lippen 
schützt bei Wind und Sonneneinwirkung

2,5 g Carnaubawachs
4 g Bienenwachs
2,5 g Sheabutter				  

10 g Rizinusöl  
10 g Jojoba-Melissenölauszug		

3 Tr. Melissenöl 10 –100%		

Diese Rezeptur reicht für drei Pommadenstift-Hülsen  

Das seidig schimmernde Lipgloss pflegt und 
schützt. Je nach Farbpigment zaubert es einen 
sanften Farbton auf die Lippen. Dieses Pro-
dukt begeistert die meisten weiblichen Wesen 
– irgendwie scheint das «sich Verschönern» 
mit  einem Hauch Farbe in unseren Genen zu 
liegen...

Alle Zutaten verrühren
und in Mini-roll-on-Flasche füllen

In Becherglas schmelzen

Hinzufügen, schmelzen

Je 1 Tr. in eine Stifthülse tropfen

Die flüssige Schmelze bis 2 mm unterhalb des 
Hülsenrandes giessen. 			 
5 – 10 Minuten erstarren lassen

Die restliche Masse nochmals erwärmen und 
den Stift sorgfältig aufgiessen.

Lipgloss


